
Pour tous les parents confrontés à la fin de vie 
de leur tout-petit et au deuil périnatal…

SPAMA est une association apolitique et non confessionnelle.

Nous vous proposons :

Pour découvrir les antennes, 
l’agenda et les publications SPAMA
www.association-spama.com

• La ligne d’ÉCOUTE : +33 (0) 7 87 85 37 81
• Le FORUM DE PARENTS  sur le site internet

•  Des GROUPES D’ENTRAIDE  en France, Belgique et Luxembourg

•  Des ÉCHANGES avec les bénévoles de l’ANTENNE la plus proche 
de chez vous

•  Et des ressources supplémentaires sur : 

Publications pour les familles
•  Un LIVRET et le LIVRET pour traverser le deuil périnatal

•  Le LIVRE-TÉMOIGNAGE à lire en famille (3-11 ans)

•  Les 3 CAHIERS D’ACTIVITÉS pour aborder le deuil périnatal avec 
vos enfants (de 3 à 11 ans) : pour les aînés, pour les enfants nés 
après le décès d’un bébé, pour les jumeaux esseulés

Votre bébé vient de décéder. 
Il est décédé depuis quelques temps.
Il va peut-être décéder et vous l’accompagnez.

Vous vous sentez seul(e), perdu(e)…


